
10:00
10:10 Peso 7,26 kg / 6 kg Hombres
10:10 1000 m Marcha Mixto
10:20 1000 m Mujeres
10:28 1000 m Mixto
10:36 1000 m Serie 1 Hombres
10:44 1000 m Serie 2 Hombres
10:52 1000 m Serie 3 Hombres
11:00 1000 m Serie 4 Hombres
11:15 Peso 5 kg / 4 kg Mixto
11:10 100 m Serie 1 Hombres
11:15 100 m Serie 2 Hombres
11:20 100 m Serie 3 Hombres
11:25 100 m Serie 1 Mujeres
11:30 100 m Serie 2 Mujeres
11:34 50 m Serie 1 Promoción Chicos
11:38 50 m Serie 2 Promoción Chicos
11:42 50 m Serie 3 Promoción Chicos
11:46 50 m Serie 1 Promoción Chicas
11:50 50 m Serie 2 Promoción Chicas
11:54 50 m Serie 3 Promoción Chicas
12:00 300 m Serie 1 Hombres
12:04 300 m Serie 2 Hombres
12:08 300 m Serie 3 Hombres
12:10 Peso 3 kg Mixto
12:12 300 m Serie 4 Hombres
12:16 300 m Serie 1 Mujeres
12:20 300 m Serie 2 Mujeres
12:24 300 m Promoción Chicas
12:28 300 m Promoción Chicos
12:35 3 x 300 m Mixto
12:42 3 x 300 m Mixto
12:49 3 x 300 m Mixto
12:55 Relevo Familiar 300 m Mixto
13:00 HOMENAJES
13:15 CARRERA RELEVO ANTORCHA 

VUELTA DE HONOR Y LECTURA MANIFIESTO FINAL

INAUGURACIÓN  LECTURA JURAMENTO OLÍMPICO

VII Memorial de Atletismo Miguel de la Quadra-Salcedo

HORARIO

23 DE MAYO 2026 - COMPLEJO DEPORTIVO SUR 
CIUDAD UNIVERSITARIA MADRID


